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. Dados Biograficos
José Manuel Domingos Pereira Miguel, nascido a 18.04.1947 em Lisboa

. Actividade Académica

Director do Instituto de Medicina Preventiva, Faculdade de Medicina de Lisboa, Universidade de Lisboa (1995 +)
Presidente dos Conselhos de Mestrado de Gestdo em Saude (1996), Epidemiologia (2006 +) e Comunicagao em
Saude (2007) da Faculdade de Medicina de Lisboa, Universidade de Lisboa

Professor Catedratico de Medicina Preventiva e Saude Publica da Faculdade de Medicina de Lisboa, Universidade de
Lisboa (1998 +)

. Actividade em Cuidados de Saude

Especialista em Medicina Interna do quadro do Hospital de Santa Maria, Lisboa (1978 - 1988)
Médico-Chefe do Posto da Musgueira dos Servigos Medico Sociais (1980 - 1985)

Director do Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa (1988 - 1993)

Director do Centro de Saude Escolar da Universidade de Lisboa (1996 - presente)
Subdirector-Geral da Saude, Direcgao-Geral da Saude, Ministério da Saude (1998 -1999)
Director-Geral da Saude, Direcgédo-Geral da Saude, Ministério da Saude (2001- 2005)
Alto-Comissario da Salde, Ministério da Salde (2001 - 2006)

Presidente do Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (2006 +)

. Actividade de Investigacao

Co-director do Centro de Estudos de Cardiologia Preventiva do Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, Lisboa
(1977 - 1988)

Responsavel pela Unidade de Investigagao da FCT do Instituto de Medicina Preventiva da FML (2004 +)

Principais areas de investigacao: electro/vectocardiografia, epidemiologia e prevengao cardiovasculares, avaliagdo de
tecnologias da saude, saude escolar, saide ambiental

. Saude Internacional

Representante de Portugal em diversos grupos e comités da Unido Europeia a partir de 1998, nomeadamente,
durante a Presidéncia Portuguesa de 2000, como coordenador cientifico da Conferéncia Europeia sobre
Determinantes da Saude, no Conselho da Unido Europeia e grupos da Comisséo (“Chief Medical Officers” e diversos
grupos de alto nivel).

Representante de Portugal junto da OMS, sendo por diversas vezes chefe da Delegagdo Portuguesa ao Conselho
Executivo, a Assembleia Mundial da Saude e ao Comité Regional para a Europa, desde 2001.

Representante de Portugal em reunides de alto nivel realizadas no quadro das Cimeiras Ibero-Americanas de Chefes
de Estado e de Governo, desde 2002.

Diversas missbes de cooperagao para o desenvolvimento em S. Tomé e Principe e Cabo Verde, desde 2002.

Vogal do Conselho Executivo da OMS (2005 -2008)

Coordenador do Ministério da Saude para a Presidéncia Portuguesa do Conselho da UE (2007)

. Outras Actividades

Membro do Conselho Nacional de Alimentagao e Nutricdo (1987 - 2000)
Membro do Conselho Nacional do Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel (1998 - 2001)
Coordenador da elaboragdo da nova Estratégia da Salde — o “Plano Nacional de Saude 2004-2010”

. Formagao Académica e Profissional

Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de Lisboa (1964 - 1970)

Especialista de Medicina Interna (1976)

Doutoramento em Medicina (Medicina Interna) pela Universidade de Lisboa (1985)

Grau de chefe de servigo hospitalar de Medicina Interna (1988)

Professor Associado (1988), Agregado (1994) e Catedratico (1998) de Medicina Preventiva e Saude Publica da
Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa

Competéncia em Epidemiologia atribuida pelo Conselho Nacional Executivo da Ordem dos Médicos (1996)

Diploma em Educagao Médica pela Universidade de Gales, Cardiff (RU) (1997)

. Sociedades Cientificas e Profissionais
Ordem dos Médicos (1972 +)
Sociedades Portuguesas de Cardiologia (1973 +) e de Medicina Interna (1983 +)
Conselho de Epidemiologia e Prevengdo da Sociedade Internacional de Cardiologia (1974 +) e da Sociedade
Europeia de Cardiologia (1983 +)
Associagao Portuguesa de Epidemiologia (1987 +)
Sociedade Portuguesa de Aterosclerose (1990 +; Presidente 1994 -1996)
Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagao (1993 +)
American College of Preventive Medicine e Association of Teachers of Preventive Medicine (EUA) (1994 +)
Sociedade Europeia de Aterosclerose (1995 +)
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9. Publicacées

* Mais de 150 publicagdes sobretudo nos dominios da epidemiologia e prevengéo cardiovasculares, epidemiologia,
medicina preventiva e saude publica



