
Contactos 

Departamento de Saúde Ambiental 

http:www.insa.pt 

Lisboa 

Av. Padre Cruz, 
1649-016 Lisboa 
Tel. Secretariado: (+351) 217 526 459 
Fax Secretariado: (+351) 217 526 451 
 

Porto 

Rua Alexandre Herculano, 321 
4000-055 Porto 
Tel.: (+351) 223 401 100 
Fax: (+351) 223 401 109 

Inscrições 

 

Contacto:  

 
Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo 
Jorge  
Gabinete de Formação  
Tel./Fax - 217 508 142 / 217 524 631 
 

Custo da acção: 40,00 €. 

25 de Fevereiro 

Planear a vigilância 

sanitária para melhor 

servir a saúde pública  

Departamento de Saúde Ambiental  

Análise de águas 

Foto: DSA ASBE  L  (INSA) 



Programa Provisório 

9:00h – 9:30h 

Recepção dos participantes  

9:30h-9:45h  

Abertura da sessão  

9:45h – 10:15h  
O impacte do ambiente em perigo na saúde do 
indivíduo em risco: gestão e comunicação do ris-
co. 

António Tavares 
antonio.tavares@arslvt.min-saude.pt 

10:15h – 10:45h 
Riscos para a saúde associados à utilização e 
consumo de águas minerais naturais.   

Catarina Mansilha / Carla Coelho 
catarina.mansilha@insa.min-saude.pt / carla.coelho@insa.min-saude.pt 

Intervalo para café 
 
11:15h– 11:45h  
A qualidade da água nos sistemas domiciliários: o 
problema da corrosão, dos reservatórios e da for-
mação de biofilmes. 

(nome a designar)   

11:45h– 12:15h  
Necessidade de definição de protocolos analíticos 
adequados para uma correcta avaliação dos ris-
cos para a saúde. 

(nome a designar)   

Intervalo para almoço 

Objectivos 

Planear a monitorização da qualidade da 
água nas suas diversas utilizações. 

Avaliar a importância do risco para a saúde 
face a problemas concretos de saúde 
ambiental relacionados com a qualidade da 
água nas suas diversas utilizações. 

 

Avaliar a necessidade de implementação de 
acções correctivas ou preventivas para redu-
zir ou eliminar os efeitos de factores de risco. 

 

Destinatários: 

Médicos de Saúde Pública, Eng. Sanitaris-
tas, Técnicos de laboratório, responsáveis 
pela monitorização de sistemas domiciliários 
de distribuição de água, estudantes das 
áreas de Saúde ambiental. 

 

 

14:00h – 14:30h  
O caso dos fontanários públicos. 

Helena Rebelo 
helena.rebelo@insa.min-saude.pt 

14:30h – 15:00h 
Prevenção e controlo de Legionella nos siste-
mas de água. 

Leonor Falcão  
leonor.falcao@insa.min-saude.pt 

15:00h – 15:30h  
Riscos associados à presença de cianobacté-
rias. 

Paulo Pereira  
paulo.pereira@insa.min-saude.pt 

15:30h –  16:00h  
Águas de recreio: águas balneares, piscinas e 
outros tanques de utilização colectiva, breve 
revisão de riscos para a saúde. 

Cristina Pizarro / Carla Coelho  
cristina.bravo@insa.min-saude.pt / carla.coelho@insa.min-
saude.pt 
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