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_’epidemiologia

0 departamento de epidemiologia
desenvolve actividades nas areas de
registos epidemiologicos, bases de dados,
bioestatistica, epidemiologia, epidemiologia
clinica e investigacao em servicos de saude.
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'9 The Department of Epidemiology (DEP) develops its activities in the field of epidemiological

registries, data bases, biostatistics, epidemiology, clinical epidemiology and health |
services research.




_O Departamento de Epidemiologia (DEP)
desenvolve as suas actividades nos dominios da
investigacéo e da observagao sobre os estados de
saude e de doenca da populagéo residente em
Portugal, suas determinantes e utilizacao dos cuidados
de saude tendo em vista a obtengao de evidéncia
para a decisdo em salde publica.
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_Para concretizar as actividades indicadas, o

DEP desenvolve e aplica métodos epidemiolégicos,
estatisticos, informaticos e de informagéo
geogréfica que sdo utilizados de forma integrada
por pessoal cientifico e técnico especializado,
trabalhando geralmente em equipas multidisciplinares.

_O DEP esta organizado, em termos técnico-cientificos,
em duas unidades:

_Unidade de Observacao e Monitorizagdo de Saude

_Unidade de Investigagao Epidemioldgica e em Servigos
de Saude

_O DEP contribui para a concretizagdo da misséo de 1&D
do INSA, através da realizagdo de estudos de 1&D,
nomeadamente:

_ldentificar as necessidades de investigacao em epidemiologia
e em servicos de saude estabelecendo as respectivas
prioridades, de acordo com as prioridades estratégicas
nacionais e internacionais, nomeadamente as fixadas pelo
Ministério da Saude;

_Realizar investigacao epidemioldgica, incluindo epidemiologia
clinica e investigacdo em servicos de salde, considerando
as prioridades definidas pelos programas nacionais e
internacionais;

_Desenvolver as metodologias destinadas a elaboragéo

de previsdes e de cendrios sobre situagdes ou eventos
que possam vir a afectar de forma potencialmente grave

a saude da populacéo.



_O DEP disponibiliza actividades de referéncia para
varios métodos epidemioldgicos e estatisticos, como os
usados em inquéritos de satde de base populacional, na
elaboracéo de previsdes e cenérios de efeitos de eventos
que constituem risco para a populacao.

_O DEP produz, de forma continua ou periédica, dados
e informag&o no &mbito desta atribuicdo, nomeadamente:

a) Identifica as necessidades nao satisfeitas no que respeita
a indicadores de saude e de doenca da populagao e das
respectivas determinantes, nomeadamente no dominio da
monitorizagdo e vigilancia epidemioldgica das doengas
transmissiveis e ndo transmissiveis;

b) Produz e promove a produgéo de indicadores, entre os
quais os relacionados com o Plano Nacional de Saude, bem
como a sua actualizacdo. Interpreta o significado dos
indicadores, incluindo as suas tendéncias e elabora relatdrios
gerais ou especificos.

c) Realiza actividades de vigilancia epidemioldgica das
doengas transmissiveis e ndo transmissiveis, nomeadamente
nos dominios da gripe, da mortalidade didria e de outros
dominios que Ihe sejam cometidos;

d) Gere os instrumentos de observacao actualmente
existentes:

INS (Inquérito Nacional de Satide) colhe dados sobre um
vasto nimero de indicadores de saude através de uma
amostra de grande dimens&o, representativa da
populacéo residente em Portugal.

“Médicos-Sentinela” - realiza investigagao clinica e em
servicos de saude, estima taxas de incidéncia de varias
doencas transmissiveis e ndo transmissiveis através de
uma rede de médicos de Clinica Geral/Medicina Familiar
que participam voluntariamente.

RENAC (Registo Nacional de Anomalias Congénitas) colhe
dados sobre a ocorréncia de anomalias congénitas através
dos servicos de pediatria, de obstetricia e de genética

dos hospitais portugueses, produz estimativas anuais de
prevaléncia e realiza estudos especificos sobre este tema.

ECOS (Em casa observamos satide) é constituido por uma
amostra de familias com telefone fixo que voluntariamente
se disponibilizam para prestar informag&o sobre a saude
dos seus membros através de entrevistas telefonicas
realizadas.



iCARO (Importancia do calor: repercussdes sobre os dbitos)
faz previsdes sobre os efeitos das ondas de calor na
mortalidade da populacao e desenvolve estudos sobre
0s vérios efeitos do calor e do frio na populagéo.

ADELIA (Acidentes domésticos e de lazer: intervencéo adequada)
produz informag&o sobre a ocorréncia deste tipo de
acidentes utilizando uma amostra de servicos de urgéncia
de hospitais e centros de saude.

VDM (Vigilancia didria da mortalidade) realiza a vigilancia
didria da mortalidade através de dados de rotina obtidos
junto do Instituto dos Registos e do Notariado e do
Instituto de Tecnologias da Informacéao (Ministério da
Justica) e transmitidos por via electronica.

_O DEP promove a criagdo de novos instrumentos
de observacao, de acordo com as necessidades de
informacéo identificadas.

_O DEP proporciona estagios em vdrias areas de
formag@o, orientando investigadores na area da estatistica
e formagao pés graduada. Realiza e apoia a realizagdo

de cursos sobre temas sobre 0s quais tem relevante
experiéncia.

_Desde 1998, divulga trimestralmente informagao
através da newsletter “Observagdes”.

Colabora também em actividades de divulgacéo de
Informacéo em Satde promovidas pelo INSA.

_O DEP realiza prestacao de servigo para entidades
exteriores nos dominios da investigacéo epidemioldgica.

_A concretizacdo desta prestacéo de servicos de
investigacéo pode assumir a forma de contratos formais
de prestacéo de servicos celebrados entre a entidade
interessada e 0 INSA, cujo produto final é constituido
por um ou varios relatdrio cientificos que contém os
resultados obtidos.
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Ministério da Saude

_Departamento de Epidemiologia

_areas de trabalho _Estados de Satde e de Doenca
_Determinantes da Satde e da Doenca
_Cuidados de Saude

Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge
Av. Padre Cruz, 1649-016 Lishoa, Portugal
Tel.: 217 526 404

Fax: 217 526 499
E-mail: dep@insa.min-saude.pt

www.insa.pt




