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Alimentacao e Nutricéo /

_Avaliacao dos Pré-Requisitos

_O Laboratério de Microbiologia dispde de

uma para avaliacdo das
condicdes higiénicas e estruturais das unidades
nos seguintes aspectos:

_Formacéo, satde e higiene pessoal

_Instalagées e equipamentos

_Refrigeragao / congelagdo / manutengéo a quente
_Confecgdo e distribuicdo de refeicoes

_Boas praticas

_Para prevenir, reduzir ou eliminar a contaminagéo
dos alimentos durante a sua armazenagem,
preparagao, confecgao e distribuicao/empratamento,
todos o0s aspectos inerentes as diferentes fases devem
ser controlados. Este objectivo é atingido quando se
cumprem os Programas de Pré-requisitos e os planos
de auto-controlo.

_Os Pré-requisitos fornecem as bases para um
desenvolvimento e implementacao eficazes da
Andlise dos Perigos e Pontos Criticos de Controlo
(HACCP) pelo que a sua existéncia tem que ser
verificada e monitorizada.

_Avaliacao da Qualidade Microbioldgica
de Refeicées, Utensilios e Superficies

_Ensaios analiticos acreditados pelo IPAC segundo
o referencial normativo NP EN ISO/IEC 17025

_Meétodos convencionais
_Métodos automatizados (VIDAS;TEMPO)

_Apreciagao de resultados segundo “Valores Guia
INSA”
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_Departamento de Alimentacao e Nutricao

_Consultoria Técnica _Adequacéao do lay out das instalacoes
_Optimizacao de equipamento
_Implementacao de Boas Practicas de Higiene

_Interpretacao dos resultados microbiolégicos
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